— Programm

Rund um den Fahrradaktionstag am

25. April von 10 bis 16 Uhr im Posthof,
auf dem Bahnhofsplatz und vor der
Evangelischen Kirche bieten Vereine,
Firmen und Verbande verschiedene
Events zu bestimmten Themen an, an
denen die Besucher den ganzen Tag Uber
teilnehmen kénnen.

Themen
e Radfahren im Alltag

e Radtourismus

e Sicherheit

e Sport und Spafd

e Gesundheit

e Kaufen und Instandhaltung

Radfahren im Alltag

Stadtrundfahrt

Tagsuber findet ein ca. 30 km langer,
alltagstauglicher Rundkurs Uber alle
Stadtteile statt angeleitet durch den
Allgemeinen Deutschen Fahrrad-Club
(ADFC). Die Stadt informiert Uber den
Ausbau des Radwegenetzes, der Rhein-
Main Verkehrsverbund (RMV) tber
Fahrrad-Mitnahme in Bus und Bahn.

Radtourismus

Infostande

Die Tourist Information stellt Infomaterial
Uber die Lahntalradwanderwege zur
Verfligung.

Die Stadt Limburg und der ADFC
informieren Uber die Mdglichkeit der
Radtourenplanung online.

Sicherheit

Helmtest

Unter dem Motto ,Fahr Rad ...aber sicher*
zeigt die Verkehrswacht Limburg-Weilburg
interessierten Burgern, welche Kréfte bei
einem Aufprall auf den Kopf mit und ohne
Helm wirken.

Fahrradsimulator

Um die Sicherheit im Stral3enverkehr zu
testen, bieten die Stadt Limburg und die
EVL den Besuchern einen
Energiesimulator und Fahrrad-
Verkehrstrainer an.

Diebstahlschutz

Zudem informiert die Polizei tiber
Diebstahlschutz und fiihrt eine kostenlose
Fahrradcodierung durch.

Sport und Spaf’

Aktionsparcours

Um die Geschicklichkeit zu testen, bietet
die Verkehrswacht einen ,slow-biking“-
Parcours an. Zudem haben Kinder die
Mdglichkeit, an einem
Verkehrsregelparcours und an einem
Glucksrad-Gewinnspiel teilzunehmen.

Der Radsportverein Nassovia bietet die
Gelegenheit das Deutsche
Radsportabzeichen zu ,erradeln®.
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Gesundheit

Reaktionswand

Die Barmer GEK bietet an ihrer
Reaktionswand ein Training fur
Koordination und Reaktion an.

Der ADFC informiert Uber die Aktion ,Mit
dem Rad zur Arbeit.”

Fresh & Go unterstitzt den Aktionstag mit
gesunden Erfrischungen und Snacks.

Kaufen und Instandhaltung
Fahrradwaschanlage

Wer sein Fahrrad mal wieder richtig sauber
machen will, kann die mobile
Fahrradwaschanlage der Firma CYB tech
testen.

Zudem bietet die Fahrradwerkstatt der
Lebenshilfe einen Fahrradcheck zum
Frihjahr und das Fundbiiro eine
Fundradversteigerung an.

Die Fahrradgeschifte Zweirad-Meuer, Bike
Villa und die Fahrradwerkstatt Lebenshilfe
prasentieren ihr Fahrrad-Sortiment — vom
Kinderrad bis zum Pedelec. Die Bike Villa
bietet dariiber hinaus Passformchecks fiir
Helm und Sattel an.




